
 

 

 

 「片頭痛のオンライン診療の日程のお知らせ」 

2月 8日（土）・3月 15日（土）に、片頭痛のオンライン診療を行います。 

詳しくは、クリニックのホームページをご覧ください。 

 

 「臨時休診のお知らせ」 
3月 1日（土）は、臨時休診いたします。 

ご迷惑をおかけしますが、よろしくお願いいたします。 

「診療時間変更のお知らせ」 
2月 18日（火）は、午後より臨時休診いたします。 

診療時間は、午前 8:00～昼 12:00です。 
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おおば脳神経外科・頭痛クリニック 

院長：大場 寛 

〒870-0831 大分市要町 8-16 

電話: (097) 578-8333 

FAX: (097) 578-8318 

E-Mail: clinic@oobanougeka.com 

URL:    https://oobanougeka.com 

 
 

2025年  2月号 

クリニックから皆さまへ 

2 月になります。1 月は強い寒波のため、寒かったですね。もう少し冬は続きますので、

新型コロナやインフルエンザに注意して、過ごしていきましょう。春は、もうすぐです。 

ところで、日本頭痛学会と日本頭痛協会では、毎年２月２２日を「頭痛の日」として制定

しています。頭痛は身近な症状でありますが、その程度によっては人生に強い影響を

およぼします。頭痛の患者さまを適切にサポート出来るよう「頭痛の日」を設け、様々な

啓発活動を展開しています。 

これまでの研究結果から、グリーンは片頭痛患者さまに優しい色と考えられています。

このため、「頭痛の日」にはグリーンをテーマカラーとした取り組みをおこなっています。 

その一つに、「頭痛の日」に合わせたグリーンライトアップ・キャンペーンがあります。 

今年は 2月 19 日から 25 日まで、J:COMホルトホール大分 100年の樹と、当院の

グリーンライトアップを行います。皆さまに、ご興味をもって頂けますと幸いです。 

「苺のワッフル」 
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電話：０９７－５７８－８３３３ 
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沢井製薬より、頭痛に関連したウェブ漫画が配信されています。

主に片頭痛について描かれていますが、その他に緊張型頭痛や

群発頭痛、薬物乱用頭痛についても触れられています。気軽に

読めますので、お勧めです。右の QR コードから視聴できます。 

クリニックでは新型コロナウイルス等の

感染症対策として、換気・手洗い・マスク

着用を実施しております。煩わしい点も

あるかと思いますが、ご協力をよろしく

お願いいたします。     院長 

「頭痛の漫画（スマホで読めます）」 

 

」 


